
Расписание спортивных секций 

 

Возраст учеников, занимающихся в секциях: 

Баскетбол Астапкович Ю.В.: 11 класс юноши (ДЮСШ-1). 
Баскетбол Голощапова Г.В.: 6 классы девочки, мальчики (ДЮСШ-1). 

Легкая атлетика Иванова Ю.М.:4-6 классы (ДЮСШ №3) 

Волейбол Бородин О.В.: 5-6 класс 
Волейбол Бородин О.В.: 9-11 класс 

Спортивные игры Полосухина Г.В.: 4-5; 7-8 класс 
 

 

 

 
 

День недели Расписание секций  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
17.20 -19.00 Легкая  

 
 

понедельник БСЗ.        15.20-16.40 Подвижные игры 4-5 кл Полосухина Г.В. 

16.45-19.00 Баскетбол Дунаева Т.Г. 6 классы 

19.00-20.00 ФХГ (5-6 лет), 20.00-21.00 ФХГ (8-9 лет) Каушан А.С. 

Малый зал            18.30-20.00 8-12 лет Айкидо. Калинин К.Э. 

20.00-21.00 13-15 лет Айкидо. Бирюков А.В. 

вторник БСЗ.               14.50-16.10 Волейбол Бородин О.В. (5-6 кл) 

среда БСЗ.                    16.30-18.45 Баскетбол Дунаева Т.Г. 6 классы 

 19.00-20.00 ФХГ (4-5 лет), 20.00-21.00 ФХГ (5-6 лет) Холодова С.О. 

Малый зал          18.30-20.00Айкидо. Калинин К.Э.   8-12 лет 

                          20.00-21.00 Айкидо. Бирюков А.В. 13-15 лет 

четверг БСЗ.                      15.20-16.40 Спортивные игры 7-8 кл  

17.00.-18.30 Л.атлетика Иванова Ю.М.(5-6 кл)       

пятница БСЗ.                     16.30-18.45 Баскетбол Дунаева Т.Г. 6 классы 

Малый зал             Айкидо. Калинин К.Э. 18.30-20.00 8-12 лет 

Айкидо. Бирюков А.В.  20.00-21.00 13-15 лет 

суббота БСЗ.                     11.00-12.20 Волейбол Бородин О.В. (5-6 кл), 

12.30-14.00 Волейбол Бородин О.В. ( 8-11 кл), 14.00-14.40 3а(в) 

16.50-18.05 Легкая атлетика Иванова Ю.М. (5-6классы) 

воскресенье БСЗ       10.00-12.00 ФХГ (9-10 лет) Каушан А.С., Зонинштейн С.И.   

12.00.-14.00 Л.атлетика Иванова Ю.М.(5-6 кл) 

14.00-18.00 Баскетбол Дунаева Т.Г. 

18.00-20.00 Баскетбол Астапкович Ю.В.(11 кл) 


