
                                                                                                         Пояснительная записка 

Современный школьник должен владеть основами знаний, умений и навыков. Это касается не только части 
стандартных общеобразовательных программ, немаловажную роль должно играть знание правил дорожного движения. 

Обучение правилам дорожного движения следует рассматривать как составную часть учебно-воспитательной 
работы в школе. Вместе с тем правила дорожного движения - первый государственно-правовой документ, наиболее 
жизненно близкий школьнику. Изучая ПДД, обучающиеся приобретают знания и навыки поведения на улице, усваивают 
правила и навыки движения на дороге. 

Поскольку с каждым годом возрастает интенсивность движения на улицах и дорогах, и в связи с этим 
наблюдается рост ДТП, то каждый человек должен уметь оказать помощь пострадавшему в экстремальной ситуации. 
Если не прививать детям навыков и знаний в сфере безопасности движения уже сейчас, то в будущем может возникнуть 
много проблем и потерь в ДТП. 

Целью курса является - предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма, формирование у 

школьников умений и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах в особых условиях Норильска, воспитание 

культуры поведения школьников на дорогах и в общественном транспорте, осознание своей значимости, как старших 

товарищей и наставников ученического коллектива школы. 

Занятия носят теоретический и практический характер. На теоретических занятиях члены отряда ЮИД сами 
получают необходимые основы знаний, практические занятия служат же для того, чтобы проявить свои познавательные 
способности, лидерские качества. Помимо этого, полученные знания реализуются через общешкольные, городские 
мероприятия. 

На изучение ПДД отрядом ЮИД отводится 36 часов. 
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№ 
занят

ия 

Дата Корре

кти 

ровка 

Кол-

во 

час 

Тема   занятия Цели Основные 

понятия 

1 03.09  2 Вводное занятие Определить состав и структуру отряда  
ЮИД. Выбрать руководителя отряда, 

его заместителя. Распределить 

шефство по классам. 

Составить план работы на текущий  
год. 

 

 

2 10.09  2 Законы улиц и дорог. 

Автомобили, 

мотоциклы  и 
велосипеды. 

Познакомить с историей появления 

автомобиля и Правил дорожного 

движения. 

 

Транспортное 

средство, свод 

правил дорожного 

движения 

3 17.09.  2 Наш город, район Составить план микрорайона школы и 

план безопасных маршрутов по 

дороге в школу. 

Путь в школу 

маршруты 

 

4 24.09  2 Наш город, район Рассмотреть карту города и изучить 

расположение улиц и дорог. 

 

5 01.10  2 

Практическое 

занятие. Наш город, 

район. 

 

Провести экскурсию по микрорайону 

школы, установить местоположение 

пешеходных переходов, дорожных 

знаков. 

 

6 08.10  2 

Правила дорожного 

движения. 

 

Познакомить с общими положениями 

ПДД. 

 

Пешеходный 

переход, 
проезжая часть 



7 15.10  2 

Правила дорожного 

движения. 

 

Познакомить с общими обязанностями 

водителя, пешеходов и пассажиров. 

 

Водитель, 

пассажир, 

пешеход, 
проезжая часть, 

пешеходная 

зона 

8 22.10  2 Правила дорожного 
движения. 

 

Познакомить с общими обязанностями 

водителя, пешеходов и 

пассажиров. 

 

9 29.10  2 

Теория движения 
автомобиля 

 

Познакомить с основными понятиями 

теории движения автомобиля. 

 

Разгон, 

торможение, 
занос. 

Влияние 

погодных 

условий на 

движение 

автомобиля 

 

10 05.11  2 

Теория движения 
автомобиля 

 

Роль водителя на дорогах города.  

11 12.11  2 

Причины дорожно-

транспортных 

происшествий . 

Анализ типичных ошибок в поведении 

детей во дворе, на улицах и   дворах 

 



12 19.11  2 Диспут. Причины 

дорожно-

транспортных 

происшествий 

Воспитывать дисциплинированность и 
ответственное отношение к 
соблюдению изложенных в ПДД  

обязанностей пешеходов. 

 

13 26.11  2 Элементы улиц и 

дорог. 

 

Познакомить с основными 
элементами улиц и дорог города. 

 

Разметка дороги, 
места перехода 

проезжей части. 

Где и как двигаться 
пешеходам вдоль 

дорог. 

14 03.12  2 Перекрестки и их 

виды. 

Познакомиться с понятием перекресток 

и его видами 

Перекрестки и их 

виды 

15 10.12  2 Организация  

дорожного  движения 

Предмет  организации  дорожного  

движения транспорта и пешеходов. 
Воспитывать дисциплинированность и 

ответственное отношение к 

соблюдению изложенных в ПДД 

обязанностей пешеходов. 

Движение  
пешеходов 
индивидуально , 
группами, в 
колоннах 

 

16 17.12  2 Практическое 

занятие. Формы 

регулирования 

движения 

Познакомить с понятием светофорное 

регулирование движения транспорта и 

пешеходов. Повторить 

значение сигналов светофора. 

Сигналы 

светофора, 

регулировщика , 

автомобиля. 
 

17 24.12  2 Формы 

регулирования 

движения 

 

Рассмотреть поведение пешеходов на 

перекрестке. 

 

 



18 14.01  2 Формы 

регулирования 

движения 

 

Познакомить с понятием сигналы 

автомобиля. 

 

Сигналы 

автомобиля. 

 

19 21.01  2 Формы 

регулирования 

движения 

 

Изучить подачу сигналов 

регулировщика. Понаблюдать за 

работой регулировщика. 

 

Сигналы 

регулировщика , 

20 28.01  2 Практическое 

занятие Провести в начальной школе игру «Я 

и дорога» 

 

21 04.02  2 Дорожные  знаки Ознакомить учащихся со значением 

дорожных знаков для пешеходов. 

 

Дорожные знаки, 

группы 

дорожных 

знаков 

22 11.02  2 Дорожные  знаки Научить понимать их схематичное 

изображение для правильной 

ориентации на улицах и дорогах 

 

23 18.02  2 Практическое  

занятие. Оказание 

первой доврачебной 

помощи 

Познакомить с видами разных 
степеней тяжести. 

 

Кровотечение  
виды и 

способы  

остановки. 

Виды ран. 

Обморок. 

Переломы. 

Виды 

переломов. 
  



24 25.02  2 Оказание первой 

доврачебной помощи 

Познакомить с оказанием первой 

медицинской помощи при ДТП. 

 

25 03.03  2 Правила для 

велосипедистов. 

Познакомиться с видами наземного 
транспорта: велосипед и мопед. 
 

Велосипед с 
подвесным 

двигателем и 

мопед. 

Дополнительн ые 

требования к 

движению 

велосипедистов 

26 10.03  2 Правила для 

велосипедистов. 

Познакомиться с требованиями к 
движению велосипедиста 

Права, 
обязанности, 
ответственност ь 
граждан за их 
выполнение по 

закону. 

27 17.03  2 Основы  права Изучить прав и обязанности, 
ответственность граждан за  
нарушение правил дорожного 
движения 

Нормативное 
регулирование в 
сфере безопасности 
дорожного 

движения. 

28 24.03  2 Основы  права Изучить нормативное 
регулирование в сфере 
безопасности дорожного движения. 

Ответственность 
за 

Безопасность 
движения и 

эксплуатацию 

автомототранс 

порта. 

 



29 31.03  2 История службы 
ГАИ-ГИБДД 

 

Познакомить с историей полиции, 

историей полиции Норильска. 
 

Работа ГИБДД 

Роль отрядов и 

групп ГИБДД в 

решении вопросов 
предупреждени я 

детского 

дорожного 

травматизма. 
 

30 07.04  2 История службы 
ГАИ-ГИБДД 

 

Познакомить с исторической  сводкой  с  
ГИБДД. 
 

 

31 14.04  2 Практическое 
занятие, 
 

Провести в подшефных классах 
занятие "Они нарушают правила 

дорожного движения". 

 

32 21.04  2 

Фоторепортаж 
по безопасности 

движения 

По итогам патрулирования сделать 
фоторепортаж. 
 

 

33 28.04  2 Практическое 
занятие. Оказание 
первой доврачебной 

помощи 

Познакомить с видами разных 
степеней тяжести. 

 

Вывихи,  ушибы, 

растяжения. 
Обморожение. 

 

34 05.05  2 Оказание первой 
доврачебной помощи 

 

Познакомиться с оказанием первой 
медицинской помощи при ДТП. 

Ожоги. 

Проведение 

реанимации. 

 



35 12.05  2 

Диспут. Участие 
школьников в 
пропаганде правил  
безопасного 
поведения 

 

Провести диспут в защиту или 
опровержение необходимости 
участия 
школьников в пропаганде правил 

 

36 19.05  2 Итоговое занятие. 

Проверка знаний 

учащихся 

Проверить уровень знаний 
учащихся  по  ПДД 

 

 


